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Velkomin a Jonsmot

Sagan

Skidafélag Dalvikur hefur sidan 1996 stadid fyrir skidamoti
med sundivafi sem haldid er til minningar um Jon
Bjarnason, sem var einn af stofnendum félagsins. Métid fer
fram fyrstu dagana i mars. Pad er aetlad 9-13 ara bornum

af 6llu landinu. Keppni er ad hluta til med ohefdbundnu

snidi, keppt er i storsvigi (1 umferd), 25 metra bringusundi i
9-10 dra flokki, 50 m bringusundi i 11-13 ara flokki og svigi (2 umferdir). Verdlaun eru veitt fyrir
hverja grein i hverjum aldursflokki og einnig eru veitt verdlaun fyrir tvikeppni, p.e. storsvig/sund. ba
er veittur Johannsbikar, sem er veittur pvi félagi sem synir af sér jakveett og skemmtilegt yfirbragd
bar sem domnefnd tekur saman hegdun og hugarfar hvers lids. bar eru allir teknir med i

reikninginn, bornin, pjalfarar, fararstjorar og foreldrar.

Aldursflokkar

A jénsméti er keppt i 5 aldursflokkum. beir eru:

9.ara drengir og stulkur, 10 ara drengir og stulkur, 11.ara
drengir og stulkur, 12 ara drengir og stulkur og 13 ara

drengir og stulkur. Métid er i raun keyrt sem tveir flokkar.
p.e 9-10 ara drengir og stulkur keyra sému braut og 11-13 ara drengir og stulkur keyra somu
braut.



https://www.skidalvik.is/is/jonsmot-2018/johannsbikar/johannsbikar-2019

Keppnisgreinar

Keppnisgreinar a Jonsmoti eru fjorar. Fyrsta grein er storsvig par
sem einungis er keyrd ein ferd. ba er keppt i svigi en par eru farnar
tvaer ferdir og rdsrdd snuid vid pannig ad sidasti keppandi i
kyni/argang i fyrri ferd fer fyrstur i sinu/m kyni/argangi i peirri seinni.
. bridja greinin er bringusund 9-10 &ra synda 25 metra(ein ferd), 11-13
ara synda 50m (fram og tilbaka). A3 lokum er keppt i tvikeppni
storsvig og sund.

Keppnisfyrirkomulag.

Storsvig

Keyrd er ein ferd i storsvigi i 6llum flokkum. Haesta niumer i
hverjum argang/kyni byrjar. Hja 11-13 ara er fallhaed i storsvigi
um 180m. HIiafjoldi & bliinu 26-36.

i flokki 9-10 4ra er fallhzedi i stérsvigi um120m HIidfjéldi 4 bilinu
16-22.

®  Svig
v ; Keyrdar eru tveer ferdir i svigi. Lagt er upp med ad sama braut sé
e

notud i fyrri og seinni ferd. Skapist paer adstaedur ad leggja purfi
nyja braut, er pad gert pannig ad ny braut er speglud pannig ad ekki purfi ad skoda braut ad nyju.
Métsstjérn dkvedur hvort leggja purfi nyja braut eftir fyrri ferd.

Laegsta ndmer i hverjum argangi/kyni byrjar i fyrri ferd. Rasrod snuid vid i seinni ferd. Fallhaed
hja 11-13 ara er um 110m. HIiéfj6ldi um 32-44 hlig, Fallhaed hja 9-10 ara er um 80m hlidfjoldi um
26-30 hlid. [ 9-10 ara flokki eru brautir lagdar med stubbum.




| Keppt er i bringusundi. Keppendur skulu hefja keppni ofani lauginni.
(EKki er leyfilegt ad stinga sér af bakka). 9-10 ara synda 25m (ein
ferd), en 11-13 ara synda 50m (fram og tilbaka). Keppendur eru
kalladir & braut sem eru numeradar fra 1 - 5. batttakandi skal koma
sér a sina braut og gera sig tilbuin til keppni. Raesir segir “vidbuin” -
“tilbdin”- svo er flautad.. Fari keppandi of snemma af stad er keppni

stédvud og raest ad nyju. Timataka a hverri braut stodvast pegar

badar hendur hafa snert bakka.

Tvikeppni stérsvig/sund

Eftir ad sundkeppni likur er samanlagdur timi i stérsvigi og sundi reiknadur saman og gefur hann
nidurstddur i tvikeppni.

Keppnisnumer og lyftupassar.

Keppendur fa rasnumer og lyftu passa vid upphaf keppni i alpagreinum, sama namer er notad
baedi i svigi og storsvigi svo mikilveegt er ad patttakendur passi numerid sitt milli daga. Namer
og lyftu passar keppenda hanga @ nimerastandi vid Brekkusel, mikilveegt ad keppendur taki sitt

rétta numer. Ad lokinni keppni skila patttakendur nimeri og lyftupassa og fa hressingu.

Verdlaunaafhending

— Verdlaunaafhending fer fram & tveimur st6dum a motinu.

= Annars vegar i fjallinu (vid Brekkusel) eftir keppni & fostudegi
og sunnudegi, hins vegar fer fram verdlaunaafhending i
ipréttamidstodinni & Dalvik (sundlaugin) ad sundkeppni
lokinni. Verdlaunad er i hverjum argangi og kyni fyrir sig. Veitt

eru 5 verdlaun i 6llum greinum.
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Johannsbikar, er veittur pvi félagi sem synir af sér jakveett og skemmtilegt

yfirbragd par sem démnefnd tekur saman hegdun og hugarfar hvers lids. bar eru allir teknir med
i reikninginn, patttakendur, pjalfarar, fararstjérar og foreldrar.

Upplysingar
Heimasida: www.skidalvik.is/jonsmot

Facebooksida: jonsmaét

Métsstjori: Snaepor Arnporsson

Skidasvaedid Boggvisstadafjalli: Simi: 4661010, heimasida: www.skidalvik.is




DAGSKRA

Fimmtudagur 2. mars  KI20:00 - Fararstjérafundur / Upplysingafundur. RAFRZNT.

Fostudagur 3. mars — Kvoldmaot keyrt i ljosum 11 - 13 ara.

KI. 18:00 Afhending nimera i Brekkuseli - Nimera standur.
Kl. 18:45 Brautarskodun 11-13 ara

Kl. 19:30 Start 11-13 ara (ath adeins ein ferd)

KI. 20:15 Verdlaunaathending vio Brekkusel.

Kaké og kringlur strax ad keppni lokinni

Laugardagur 4. mars

SVIG

KI1. 09:30 Brautarskodun 11-13 ara fyrri ferd (Ingubakki - hae. Vid nedri lyftu)
KI10:15 Fyrri ferd svig 11--13 4ra.

KI: 11:45 Seinni ferd svig 11-13 ara.

Verolaunaafhending ad lokinni keppni

Kokomjolk og grillud pvlsa

KI1L.1130 Nimeraafhending 9-10 ara - Nimerastandur vid Brekkusel.
STORSVIG

KI: 12:30 Brautarskodun 9-10 ara

Kl: 13:30 Start 9-10- ara Storsvig (ath adeins ein ferd)

Verodlaunaafhending vid Brekkusel ad lokinni keppni.

SUND Atlaud dagskra
KIl. 15:30 Start sund.

Pizzuveisla, verolaunaafhending og motslit strax ad sundi loknu.

Sunnudagur 5. mars Svig 9-10 ara

Kl. 09:30 Brautarskodun 9-10 ara fyrri ferd
K110:15 Fyrri ferd svig 9-10 ara

KlI: 11:30 Seinni ferd 9-10 ara

ATH svig 9-10 ara er keyrt i stubbum
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Kako og kringlur strax ad keppni lokinni
Verolaunaafhending vid Brekkusel ad lokinni keppni.
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